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“ Envie de changer de métier ou de devenir entrepreneur ? Pour étre rassureé
avant de vous lancer, la start-up Testunmétier.com vous propose de tester
votre futur métier !

En poursuivant votre navigation sur ce site, vous acceptez l'utilisation de cookies et le partage des donnees afférentes a des tiers pour vous proposer des |

. W]

POUR 2017

TELECHARGEZ LE LIVRE
BLANC GRATUIT

+14
I+TJ;+ﬂb|Eﬂu

D'aprés une etude réalisés en 2016, 26% des actifs, soit prés de 7 millions de personnes ont
changé d'emploi au cours des 12 derniers mois (source Observatoire des Trajectoires
Frofessionnelles).

Il faut aussi savoir gue selon 'Insee, chaque salarié change en moyenne 4,5 fois d'employeur au
cours de sa carrigre. A cela, il faut rajouter les salariés qui veulent devenir indépendants et les
entrepreneurs qui décident de devenir salariés pour exercer un autre métier,

Mais comment accompagner au mieux les besoins de reconversion professionnelle des Frangais ?
Comment éviter la désillusion face 3 l'image gu'on se fait d'un métier et sa réalité ? Ou au
contraire confirmer qu’on est sur |a bonne voie ?

Pour aider tous ceux et toutes celles qui ont envie de réorienter leur carrigre, Carine Celnik
{coach et experte de la transition professionnelle) a lance une start-up, Testunmétier.com,
autour d'un concept novateur : proposer une immersion totale dans un métier pour mieux
apprehender la réalité du terrain.

Deécouvrez son interview !
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Pourriez-vous vous presenter, ainsi que votre entreprise, en quelques mots ?

Je suis la fondatrice de Testunmétier. com.

Cela fait plus de 20 ans que j'accompagne des salariés dans leurs évolutions professionnelles.
D'abord en tant que manager dans de grands groupes, puis en tant que directrice générale dans
une startup et aujourd’hui, en tant que coach certifiée spécialisée en transition profassionnells.

C'est en accompagnant des salariés au quotidien que je me suis rendue compte que beaucoup
d'entre eux avaient la sensation de ne pas &tre a leur place et avaient envie de se réaliser dans
un autre metier qui aurait davantage de sens pour sux,

C'est comme ¢a que m'est venue lidée de Testunmétiern.com ! Testunmétier.com, c'est comme
un « vis ma vie » en grandeur nature qui permet de tester et de valider son projet
professionnel par une immersion totale dans un métier.
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a testé le métier de Paysagiste
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A qui s’adressent les formations de Testunmetier.com ?

Tout le monde ! Les salariés bien sir, mais aussi les travailleurs indépendants, les chdmeurs
qui réfléchissent & changer de voie, les étudiants ou les futurs créateurs d'entreprises qui
veulent essayer avant de faire le grand saut |

5 millions de salariés disent vouloir changer de métier dans les 3 prochaines années, mais pour
l'instant, changer de vie professionnelle est socuvent une prise de risque parce gu’'on ne sait pas
vraiment si le nouveau métier va nous plaire. Se confronter a la réalité d'un nouveau
métier avec de changer de voie est important.

Concretement, comment se deroule une formation-immersion type ?

Concrétement, le stagiaire est immergé dans son « nouveau » métier pendant 2 a 30 jours, en
fonction de ses besoins et de ses objectifs. Il pourra aussi &tre accompagné par un expert de la
transition tout au long de son parcours.

Emma, 43 ans

a testé le métier de libraire
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Le stagiaire est totalement plonge dans le quotidien et la realité d'un meétier en étant
accompagné par un professionnel qui va lui transmettre son expertise dans la pratique de son
metier mais également partager ses expériences, les difficultés qu'il 2 rencontrées et ses astuces
pour réussir dans son projet.

Trouvez-vous facilement des entreprises qui acceptent de se préter au jeu en accueillant
les personnes en formation ?

Je dirais mé&me qu’elles viennent vers moai lorsqu'elles entendent parler du projet | Cela génére
un grand enthousiasme, c'est trés prometteur.

Se préter au jeu c'est aussi transmettre son amour du métier et les experts que je rencontre
sont souvent des passionnés heursux d'accompagner des stagiaires !

Quels conseils pourriez-vous donner a tous ceux, salaries et independants, qui envisagent
une reconversion professionnelle ?

Le conseil est de ne pas se précipiter pour prendre une décision. Changer de métier prend du
temps et nécessite d'étre accompagné afin de poser le projet et d'en appréhender les avantages
mais £galement les contraintes.

L'étape d'immersion ast clé, elle permet de mettre en phase le métier idéalisé et la réalite
du meétier ; c'est une étape indispensable de wvalidation avant de se lancer dans une formation
longue et souvent colteuse.

Spécial Elections Présidentielles/Législatives : quelles mesures pourraient vous aider a
developper votre business et/ou I’entrepreneuriat en récle generale ?

Dans le cadre de la Loi travail, on a beaucoup entendu parlé de flexibilité des contrats. Je crois
qu'on a souvent oublié la dimension humaine du travail. Pourtant, avec 3 millions de burn-
out en France chaque annés, on sait désormais que les troubles psycho-sociaux sont maximisés
par la sensation de ne pas étre a sa place dans son travail.

Mais il est difficile de changer de voie au sein de son entreprise. Dans les entreprises, c'est
souvent la crainte de se déclarer qui inhibe les salariés de se lancer dans leur projet de
reconversion.

Etre capable, pour une entreprise, d'accompagner la reconversion de ses salariés, ce serait
une vraie avancée sur le plan de la dynamigue économique, ce serait un vrai moteur aussi pour
tous les entreprensurs qui n‘osent pas se lancer et ca créerait enfin une mobilité positive et non
punitive au sein des entreprises.

Une belle traduction de |2 responsabilité sociale des entreprises en somme |

Merci Carine |

Et wous, que pensez-vous de ce concept ? Avez-vous déja envisagé une reconversion
professionnelle ?
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' Hagel a répondu :
x)Le 21 mai 2017 3 22:07

Je trouve cette initiative formidable. C'est gagnant gagnant

27 Ludicaelle a répondu :
xle 26 mai 2017 a 16:20

C'est une excellente idée!

Je viens de demander des renseignements pour pouvoir devenir tutrice.

Ayant moi-mé&me choisi une reconversion professionnelle, j'ai eu la chance de trouver un
restaurateur qui a accepté de m'accueillir dans son établissement pour me permettre de
découvrir la réalité du métier. Sans ce petit coup de pouce mes démarches suivantes
auraient été plus compliguées.

Aussi c'est avec plaisir que je le propose @ mon tour.

CJ Charlenne a répondu :
2)Le 22 juin 2017 3 11:21

Excellent idée ! je suis en train de faire mon possible pour me créer ma propre boutique de
vente de poussette ! Moi qui vient du marketing pur, c'est un vrai parie j'aurais jamais cru
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créer et développer votre entreprise |

1. Indiquez un Nom d'utilisateur :
Cet identifiant vous servira a vous connecter au site web,

2. Entrez votre adresse Email :
Tapez une adresse valide. Vous recevraz votre miot de passe 3
cette adresse.

3. Indiguez votre Prénom :
Ou votre psewuds si vous préférez.
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